


Пояснительная записка 

 

Адаптированная основная общеобразовательная программа (далее АООП) начального 

общего образования (далее НОО) для обучающихся с НОДА – это образовательная 

программа, адаптированная для обучения детей с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата, учитывающая особенности их психофизического развития, индивидуальные 

возможности, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 

АООП НОО для обучающихся с НОДА самостоятельно разрабатывается и 

утверждается организацией, осуществляющей образовательную деятельность в соответствии 

с федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования для детей с НОДА на основе Примерной адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования для обучающихся с 

НОДА. 

Адаптированная основная образовательная программа начального общего образования 

для обучающихся с НОДА определяет содержание образования, ожидаемые результаты и 

условия ее реализации. 

Нормативно-правовую базу разработки АООП НОО для обучающихся с НОДА 

составляют:  

 Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» N 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от 23.07.2013 N 

203-ФЗ); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования для обучающихся с ОВЗ;  

 Нормативно-методические документы Минобрнауки Российской Федерации и 

другие нормативно-правовые акты в области образования; 

 Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа 

начального общего образования (ПрАООП) на основе ФГОС для обучающихся с ОВЗ; 

 Устав МБОУ «Вислодубравская СОШ». 

Адаптированная программа по курсу «Естествознание. Азбука экологии» на уровне 

начального общего образования составлена на основе требований к результатам освоения 

основной образовательной программы начального общего образования ФГОС НОО, а также 

ориентирована на целевые приоритеты духовно-нравственного развития, воспитания и 

социализации обучающихся, сформулированные в федеральной рабочей программе 

воспитания. 

Программа ориентирована на формирование у обучающихся знаний, установок, 

личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих становление экологического 

типа мышления, экологической культуры как необходимого элемента общей культуры 

современного человека. 

Экологическая культура представляет собой совокупность личностных 

характеристик человека, отражающих состояние гармонии с природой, социумом и 

собственным внутренним миром через развитие экологического сознания, эмоционально-

нравственного и деятельностно-практического отношения к окружающей среде. 

Формирование у детей младшего школьного возраста экологической культуры требует 

интеграции содержания экологического, духовно-нравственного, патриотического, 

эстетического воспитания. 

Программа направлена на развитие мотивации и готовности обучающихся повышать 

свою экологическую грамотность, осознанно придерживаться здорового и экологически 

безопасного образа жизни, вести работу по экологическому просвещению, ценить 

природу как источник духовного развития, информации, красоты, здоровья, 

материального благополучия. 

Основная цель настоящей Программы – формирование у обучающихся 

экологической культуры как нового качества личности, основанного на влиянии на её 

интеллектуальную, эмоционально-чувственную и деятельностную сферы;  

 

 



воспитание чувства ответственности за свои действия в природе, базирующегося на 

знании закономерностей протекания природных процессов. 

Задачи программы 

- Формирование у младших школьников системы экологических ценностей как 

базового компонента экологической культуры, умения различать универсальные 

(всеобщие) и утилитарные ценности. 

- Формирование у обучающихся потребности познания окружающего мира и своих 

связей с ним; экологически обоснованных потребностей, интересов, норм и правил (в 

первую очередь гуманного отношения к природному окружению, к живым существам). 

- Формирование экологического сознания, основанного на гуманном, ценностном 

отношении к природе. 

- Формирование умений, навыков и опыта применения экологических 

знаний в практике взаимодействия с окружающим миром. 

- Формирование культуры взаимодействия с окружающей средой – природной и 

социальной, основу которой составляют духовно-нравственные ценности. 

- Развитие эмоционально-чувственной сферы, эмпатии, нравственно- эстетического 

отношения к окружающей среде. 

- Создание условий для формирования и реализации обучающимися активной 

созидательной личностной позиции в экологической деятельности, готовности к 

самостоятельным продуктивным решениям в ситуациях нравственно-экологического 

выбора. 

- Создание условий для формирования начал экологической компетентности. 

 

1. Общая характеристика учебного курса 

Программа отражает стратегию государственной политики в области экологического 

образования, природопользования, охраны окружающей среды и обеспечения 

экологической безопасности населения, отражённую в документе «Основы 

государственной политики в области экологического раз- вития Российской Федерации на 

период до 2030 года» (утверждено Президентом Российской Федерации 30.04.2012). В 

тексте Конституции РФ (Ст.114) среди обязанностей Правительства Российской 

Федерации выделяется создание «условий для развития системы экологического 

образования граждан, воспитания экологической культуры» (п. е.6). 

Нормативно-правовая и документальная основы Программы 

- Экологическая доктрина Российской Федерации (2002). 

- Закон Российской Федерации «Об образовании» (2012). 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (2009). 

- Закон Российской Федерации «Об охране окружающей среды» (2002). 

- Основы государственной политики в области экологического развития Российской 

Федерации на период до 2030 года (2012). 

- Национальная стратегия образования для устойчивого развития в Российской 

Федерации (2008). 

- Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(2015). 

Программа опирается на научные подходы и теоретические положения по 

организации процесса экологического образования (С.В. Алексеев, Е.Н. Дзятковская, А.Н. 

Захлебный, С.Н. Николаева, А.А. Плешаков и др.). 

Программа построена с учётом факторов, оказывающих существенное влияние на 

формирование экологической культуры у детей младшего школьного возраста: 

- экологические, социальные и экономические условия; 

 

 

 



- общий уровень экологической культуры сообщества, соответствующие 

традиции, влияющие на образовательную среду; 

- возрастные психофизиологические особенности обучающихся; специфика 

восприятия и отношения к своему социоприродному окружению; 

- ведущий вид деятельности младших школьников, особенности коммуникации с 

миром людей, природы, предметов; 

- активно формируемые в младшем школьном возрасте ценностные установки, 

поведенческие модели, привычки; 

- материально-технические, кадровые, финансовые ресурсы образовательной 

организации. 

Организация работы по реализации Программы должна строиться на ос нове ряда 

общепедагогических и частных принципов: 

- научная обоснованность, системность, последовательность; 

- возрастная и социокультурная адекватность; 

- практическая целесообразность; 

- системно-деятельностная организации обучения и воспитания; 

- междисциплинарность экологического знания, базирующаяся на ком плексном 

подходе к познанию и развитию человека, общества, природы; 

- интеграция содержания различных видов экологически ориентированной 

деятельности младших школьников; 

- соблюдение требований информационной безопасности младших 

школьников; 

- краеведческая направленность. 

 

Основные направления Программы 

Основные направления содержания Программы определяются в соответствии с 

направлениями экологического образования, отражающего содержание науки экологии. 

Основные направления образовательной деятельности в рамках Программы: 

- вовлечение учащихся в социально значимую практическую деятельность по 

изучению и сохранению ближайшего природного окружения; 

- воспитание ценностного отношения, формирование и развитие научных и 

образных представлений о человеке и окружающей его среде, их эко- логических 

взаимодействиях; 

- освоение нравственных ограничений и предписаний по отношению к природной 

среде и человеку; 

- становление начального опыта защиты природной среды; 

- развитие у младших школьников эколого-эстетического восприятия окружающего 

мира. 

Программа рассчитана на 4 года, 135 часов. На изучение учебного курса 

   «Естествознание. Азбука экологии» отводится: во  2  классе - 34 ч (1 ч в неделю). 

Программа может быть реализована в рамках учебной, внеурочной деятельности 

экологической и естественно - научной направленностей; в условиях дополнительного 

образования детей. Основные формы организации образовательной деятельности: 

тематические занятия, направленные на формирование экологической культуры и береж- 

ного отношения к природе; исследовательская работа; беседы (проблемные, эвристические); 

экскурсии, практические занятия в ближайшем природном и социоприродном окружении 

(пришкольный участок, микрорайон школы, ближайший парк, водоём и пр.); виртуальные 

путешествия; мини-проекты; конкурсы экологической направленности; образовательные 

ситуационные игры; издание брошюр, буклетов; листовок и др. 

 

 

 

 



Основные виды деятельности обучающихся: учебная, учебно- исследовательская, 

проектная, образно-познавательная, креативная, игровая (ролевые, дидактические, 

ситуационные, деловые игры), эколого-этическая, рефлексивно-оценочная, регулятивная, 

общественно полезная (природоохранная) деятельность, коммуникация со сверстниками и 

взрослыми (проблемно-ценностное и досуговое общение), моделирование, анализ 

ситуаций, наблюдение, участие в акциях и др. 

Курс «Естествознание. Азбука экологии» дополняет и углубляет знания 

обучающихся, полученные в ходе изучения учебного предмета «Окружающий мир», 

ориентирован на развитие универсальных учебных действий, формируемых средствами 

всех учебных предметов. 

 

Срок освоения АООП НОО для обучающихся с НОДА вариант 6.1 составляет 1 год. 

 

Саша эмоционально устойчив, подвижный, часто подвержен травмам. По отношению к 

родителям, сверстникам не агрессивен. Ребенок на уроках сосредоточенно выполняет 

требования учителя. Реагирует на замечания, тут же исправляется. Скорость ориентировки на 

новом материале, общий темп и целенаправленность деятельности достаточные, интерес к 

учебной задаче устойчивый. 

Александр знает основные цвета, путает часть оттеночных, без помощи находит заданный 

цвет в окружающем пространстве. 

        Плоскостные формы: знает и различает круг, овал, квадрат, треугольник, остальные 

плоскостные фигуры предъявляет с помощью (прямоугольник, ромб, многоугольник). 

Восприятие пространства: самостоятельно  показывает и отображает в речи основные 

пространственные ориентировки, путает временные значения: вчера, сегодня, завтра);                                      

в недостаточной степени владеет знаниями о днях недели.  

         Внимание  устойчивое, удаётся необходимый промежуток времени поддерживать 

внимание ребенка на заданиях или игровой деятельности. Ребёнок старается не отвлекаться, 

быстро переключает внимание с одного вида действия на другой. Находит отличительные 

признаки между предметами, развито зрительное внимание. 

        Преобладает слуховой и зрительный  вид памяти, объём оперативной памяти 

соответствует возрасту, быстрота и прочность запоминания достаточная;  может подробно 

рассказать о событиях своей жизни и об окружающей обстановке. 

         У ребёнка преобладает наглядно-действенное мышление, разрезную картинку из 4-6 

частей собирает не всегда самостоятельно, иногда требуется помощь педагога, 

самостоятельно выделяет лишний предмет, но не всегда объясняет почему он лишний,                       

с помощью педагога выстраивает логические ряды из определённой группы фигур 

(предметов). Обобщает понятия, сравнивает предметы с целью выявления сходства и 

различия. 

         Ребёнок с трудом может рисовать мелкие детали, точно обводить контуры, штрихует, 

застёгивать крупные пуговицы, мелкие не всегда получается. Ведущая рука - правая. 

        Речь разборчивая, интонационно маловыразительная, фразовая речь сформирована.  

Голос тихий.  

Темп и ритм в пределах нормы.  

Звукопроизношение: не нарушено.  

Навыки связной речи сформированы. 

Работоспособность достаточная, на уроке выполняет все требования учителя. 

Самостоятельной целенаправленная деятельность присутствует. Мелкая моторика рук 

развита в пределах возрастной нормы. Ведущая рука правая. 

        Мотивация к обучению стабильная, с желанием посещает школу и выполняет задания 

учителя.  

 

 



Содержание учебного курса 

 

Основным источником формирования содержания учебного курса выступает 

экологическая культура как синтез научного знания, экологических норм. 

Содержание учебного курса обеспечивает становление экологического сознания 

обучающегося, совокупности чувств, взглядов и представлений о проблемах взаимосвязей 

в природе и в системе взаимоотношений «человек (общество) – природа», о путях их 

оптимального решения в соответствии с социальными и природными возможностями. 

Данное направление содержания программы базируется на естественно-научном и 

обществоведческом знании, формирующем у младших школьников взвешенное, грамотное 

понимание окружающего мира и разумное отношение к явлениям и процессам, 

происходящим в нём. Содержание Программы также направлено на формирование 

экологической компетентности, которая проявляется в демонстрируемых обучающимся 

умении и способности пользоваться экологической информацией, решать творческие 

задачи, выполнять проектные работы, анализировать информацию, включаться в 

экологическую деятельность, эффективно взаимодействовать с различными социальными 

группами. Экологическая компетентность предполагает грамотное и гуманное отношение 

к природе, мобилизацию усилий для разрешения экологических проблем, соотнесение 

своих целей и способов жизнедеятельности с потребностями общества и природных 

сообществ. 

Содержание Программы ориентировано на эмоционально-чувственный мир 

личности младшего школьника, формирование чувства меры, эстетического отношения к 

природному миру. Содержание Программы обеспечивает возможность накопления 

обучающимися опыта экологической деятельности, включающей все виды и формы 

деятельности людей, в том числе и духовные, эмоционально-интеллектуальные, 

нацеленные на достижение гармонии взаимодействия с природой и способствующие 

формированию экологическо го сознания. 

Основу содержания Программы составляют базовые экологические понятия: наука 

экология (первоначальные представления); место обитания живых существ; условия 

существования живых существ; черты приспособленности живых существ к условиям 

жизни; взаимосвязи в природе; взаимоотношения живых существ между собой и с 

объектами неживой природы; цикличность природных процессов; биоразнообразие. 

Данные понятия являются основой для изучения различных экосистем (в том числе 

экосистем региона), биосферы, эволюции жизни, циклических природных процессов, 

преобразующей деятельности человека, современных экологических проблем локального 

и глобального уровня, путей их преодоления, места каждого человека в их решении. 

Содержание программы обеспечивает подготовку обучающихся к участию в 

международных исследованиях качества естественно-научного образования (например, 

TIMSS), предполагающих глубокие знания по ряду вопросов: история Земли, природные 

ресурсы, влияние условий окружающей среды на живые организмы, позитивное и 

негативное влияние людей на мир природы, виды взаимоотношений живых организмов в 

природных сообществах и др. 

При составлении Программы использован концентрический принцип построения 

содержания. С 1 по 4 класс происходит расширение и углубление представлений 

обучающихся по темам программы. Младшие школьники учатся применять освоенные 

знания для решения экологоориентированных учебно-познавательных и учебно-

практических задач, повседневных проблем, реализуют накопленный опыт при участии в 

акциях, конкурсах экологической направленности, издании листовок и т.д. 

 



Второй класс 

 

Что такое экология? Экологические знания как основа деятельности людей по 

охране природы. Экологические знания как основа изучения природных сообществ. 

Экология леса, луга, почвы, водоёмов. Биоценоз, экосистема. 

Растения и животные ближайшего окружения. Что растёт и кто живёт на 

пришкольном участке, в парке, у реки. Растения и животные родного края. Наиболее 

характерные отличительные признаки схожих видов. 

Места обитания и среды обитания растений и животных. Место Земли во 

Вселенной и Солнечной системе. Строение Земли. История развития жизни на Земле. 

Ископаемые останки. 

Места обитания. Составление описания места обитания. Общие черты растений и 

животных, живущих в одной из сред обитания: наземно- воздушной, водной, почвенной. 

Условия существования живых организмов. Компоненты неживой и живой 

природы. Необходимые условия существования живых организмов, роль воздуха, воды, 

света, тепла в жизни растений, животных, человека. Черты приспособленности растений,  

животных. Поведение животных, обеспечивающее выживание в разных условиях 

(миграция, зимняя спячка, гибернация и др.). Сезонные изменения в природе. Цикличность 

природных процессов. Причины цикличности. Жизненный цикл животных (детство, 

юность, зрелость и старость). Продолжительность различных жизненных стадий и про- 

должительность жизни организмов. 

Разнообразие живой природы. Многообразие растений: группы растений. 

Многообразие животных: группы животных. Грибы, их строение и питание. Разнообразие 

грибов. 

Многообразие растений и животных в природных сообществах. Биоразнообразие как 

основа устойчивости природных сообществ. 

Экологические связи в природе. Производство растениями питательных веществ 

под действием солнечного света. Выявление экологических связей в природе. Понятия 

«цепь питания», «пищевая сеть». Значение знаний о пищевой сети и экологической 

пирамиде для охраны природы. Непищевые связи в природе. Определение последствий  

нарушения связей в природе. Оценка поведения людей в природном окружении с 

точки зрения экологической целесообразности. Составление экологических правил. 

Способы охраны природы. Причины возникновения экологических проблем. 

Природоохранная деятельность людей. Охраняемые природные территории: заповедники, 

национальные парки. 

Человек и природа. Современный рельеф Земли. Горные породы. Положительное и 

отрицательное влияние человека на природу. Роль человека в сохранении экосистем. 

 

 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного 

курса 

 

Анализ путей и прогнозируемых итогов формирования компонентов экологической 

культуры личности (экологическое сознание, естественно- научное знание, экологическая 

компетентность, эмоционально-чувственный и нравственный компоненты, эстетическое 

отношение к окружающему миру, опыт экологической деятельности) на уровне 

начального общего образования позволяет определить планируемые результаты освоения 

учебного курса. 

Личностные результаты: 

- развитие любознательности и формирование интереса к изучению природы 

методами естественных наук; 

- развитие интеллектуальных и творческих способностей учащихся; 

- воспитание ответственного отношения к природе, осознания необходимости 

сохранения окружающей среды; 

- формирование мотивации дальнейшего изучения природы. 



 

Метапредметные результаты: 

- овладение элементами самостоятельной организации учебной деятельности, что 

включает в себя умения: ставить цели и планировать личную учебную деятельность; 

оценивать собственный вклад в деятельность группы; проводить самооценку уровня 

личных учебных достижений; 

 

 

- освоение элементарных приёмов исследовательской деятельности, доступных для 

детей младшего школьного возраста: формулирование с помощью учителя цели учебного 

исследования (опыта, наблюдения), составление его плана, фиксирование результатов, 

использование простых измерительных приборов, формулировка выводов по результатам 

исследования; 

- формирование приёмов работы с информацией, что включает в себя умения: 

поиска и отбора источников информации в соответствии с учебной задачей; понимания 

информации, представленной в различной знаковой форме – в виде таблиц, диаграмм, 

графиков, рисунков и т.д.; 

- овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-

следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

- развитие коммуникативных умений и овладение опытом межличностной 

коммуникации, корректное ведение диалога и участие в дискуссии; участие в работе 

группы в соответствии с обозначенной ролью. 

 

Предметные результаты: 

- сформированность представлений об экологии как об одном из важнейших 

направлений изучения взаимосвязей и взаимодействий между природой и человеком, как 

о важнейшем элементе культурного опыта человечества; 

- углублённые представления о взаимосвязи мира живой и неживой природы, между 

живыми организмами; об изменениях природной среды под воздействием человека; 

освоение базовых естественно-научных знаний, необходимых для дальнейшего изучения 

систематических курсов естественных наук; формирование элементарных 

исследовательских умений; 

- применение полученных знаний и умений для решения практических задач в 

повседневной жизни; для осознанного соблюдения норм и правил безопасного поведения 

в природной и социоприродной среде; 

- осознание взаимосвязи между собственными действиями и состоянием 

окружающей среды. 

Среди результатов экологического образования также можно выделить 

формирование готовности защищать и оберегать природу, восприятие окружающего мира 

обучающимися как объекта их постоянной заботы. Формирование экологической 

культуры тесно связано с развитием у детей способности к самоограничению своих 

потребностей на основе становления экологического мировоззрения, усвоения принципов 

экологической этики. 

На этапе начального общего образования на первое место выдвигается опыт 

применения формируемых при изучении учебных предметов универсальных учебных 

действий, ценностных ориентаций и оценочных умений, социальных норм поведения в 

учебной деятельности и повседневной жизни. Формируется личный опыт 

самоограничения при решении ключевого противоречия экологического сознания данного 

возраста «хочу – нельзя» и его эмоционального переживания. 



 

Тематическое планирование  

Второй класс (34 часа) 

 

№  п/п Содержание курса Формы организации 

образовательной 

деятельности 

Виды деятельности 

1 Что такое экология? 

Экологические зна- ния 

как основа дея- 

тельности людей по 

охране природы. 

Экологические зна- ния 

как основа изу- чения 

природных со- обществ. 

Экология леса, луга, 

почвы, во- доёмов. 

Биоценоз, 

экосистема. 

Тематические заня- 

тия, образовательные 

ситуационные, прак- 

тические работы 

Учебная деятель- ность, 

коммуника- ция со 

сверстника- ми и 

взрослыми, 

моделирование 

2 Растения и животные 

ближайшего окруже- 

ния. Что растёт и кто 

живёт на пришколь- ном 

участке, в парке, у реки. 

Растения и животные 

родного края. Наиболее 

ха- рактерные отличи- 

тельные признаки 

схожих видов. 

Тематические

 заня

- тия, экскурсии, прак- 

тические занятия в 

ближайшем природ- ном 

и социоприрод- ном 

окружении, ис- 

следовательская ра- бота 

Учебно- 

исследовательская, 

художественно- 

творческая, образ- 

но-познавательная, 

регулятивная,   об- 

щественно полезная 

(природоохранная) 

деятельность,  ком- 

муникация    со 

сверстниками и 

взрослыми 

3 Места обитания и среды 

обитания рас- тений и 

животных. Место Земли 

во Все- ленной и 

Солнечной системе. 

Строение Земли. 

История раз- вития 

жизни на Зем- ле.

 Ископаемые 

останки. 

Места обитания. Со- 

ставление описания 

места обитания. Об- щие 

черты растений и 

животных, живу- щих в 

одной из сред обитания: 

наземно- воздушной, 

водной, 

почвенной. 

Тематические заня- 

тия,

 экскурсии

, наблюдения и прак- 

тические занятия в 

ближайшем природ- 

ном и социоприрод- 

ном окружении, фо- 

товыставки 

Учебно- 

исследовательская, 

проектная, образ- 

но-познавательная 

деятельность,  ком- 

муникация   со 

сверстниками и 

взрослыми, модели- 

рование 

4 Условия существова- 

ния живых организ- 

мов. Компоненты 

неживой и живой 

природы. Необходи- мые 

условия суще- ствования 

Тематические заня- 

тия, наблюдения в 

природе, исследова- 

тельская работа 

Коммуникация со 

сверстниками и 

взрослыми, рефлек- 

сивно-оценочная, 

учебно- 

исследовательская 



живых ор- ганизмов, 

роль воз- духа, воды, 

света, тепла в жизни 

расте- ний, животных, 

че- ловека. Черты при- 

способленности рас- 

тений,        животных. 

Поведение живот- ных, 

обеспечиваю- щее 

выживание в разных 

условиях (миграция, 

зимняя спячка, 

гибернация и др.). 

Сезонные изме- нения в 

природе. Цикличность 

при- родных процессов. 

Причины циклично- сти. 

Жизненный цикл 

животных (детство, 

юность, зрелость и 

старость). Продол- 

жительность различ- ных 

жизненных ста- дий и 

продолжитель- ность 

жизни орга- 

низмов. 

деятельность 

5 Разнообразие живой 

природы. Многооб- 

разие растений: 

группы растений. 

Многообразие жи- 

вотных: группы жи- 

вотных. Грибы, их 

строение и питание. 

Разнообразие грибов. 

Многообразие расте- ний 

и животных в 

природных сообще- 

ствах. Биоразнообра- зие 

как основа устой- 

чивости    природных 

сообществ. 

Беседы, тематиче- ские 

занятия, иссле- 

довательская работа, 

проведение конкур- 

сов, фотовыставок. 

практические работы 

Учебно- 

исследовательская, 

креативная, игровая 

деятельность, ком- 

муникация  со 

сверстниками и 

взрослыми 

6 Экологические связи в 

природе. Производ- ство 

растениями пи- 

тательных веществ под 

действием сол- нечного 

света. Выяв- 

ление экологических 

связей    в    природе. 

Понятия «цепь пита- 

ния», «пищевая 

сеть». Значение зна- ний о 

пищевой сети и 

экологической пира- 

миде для охраны 

Тематические заня- 

тия, исследователь- 

ская работа, ми- ни-

проекты, дискус- 

сионные клубы, об- 

разовательные ситу- 

ационные игры, из- 

дание листовок 

Тематические заня- тия, 

исследователь- ская 

работа, образо- 

вательные ситуаци- 

онные игры 



природы. Непищевые 

связи в природе. 

Определение послед- 

ствий нарушения связей в 

природе. Оценка 

поведения людей в 

природном окружении с 

точки зрения экологиче- 

ской целесообразно- сти. 

Составление 

экологических пра- вил. 

7 Способы охраны 

природы. Причины 

возникновения эко- 

логических проблем. 

Природоохранная де- 

ятельность людей. 

Охраняемые природ- 

ные территории: за- 

поведники, нацио- 

нальные парки. 

Беседы, тематиче- ские 

занятия, образо- 

вательные ситуаци- 

онные игры, эколо- 

гические акции 

Рефлексив- 

но-оценочная, регу- 

лятивная,  обще- 

ственно полезная 

(природоохранная) 

деятельность, ком- 

муникация    со 

сверстниками и 

взрослыми, издание 

листовок 

8 Человек и природа. 

Современный рельеф 

Земли. Горные поро- 

ды. Положительное и 

отрицательное влия- ние 

человека на при- роду. 

Роль человека в 

сохранении экоси- стем. 

Тематические 

 заня- тия, 

беседы, самона- 

блюдения и

 наблю- дения 

за деятельно- стью

 людей в 

 бли- жайшем 

природном и 

социоприродном 

окружении 

Учебно- 

исследовательская, 

проектная, рефлек- 

сивно-оценочная, 

регулятивная дея- 

тельность, комму- 

никация со сверст- 

никами и взрослы- ми 

 



Материально-техническое обеспечение образовательной 

Учебно-методическое обеспечение учебного процесса предусматривает 

использование учебных пособий: 

«Азбука экологии» с 1 по 4 класс 

- Шпотова Т.В. Естествознание. Азбука экологии. 1 класс. Учебник для 

общеобразовательных организаций. Серия «Чистая планета». 

- Шпотова Т.В., Харитонова И.Г. Естествознание. Азбука экологии. 

4 класс. Учебник для общеобразовательных организаций. Серия «Чистая планета». 

- Шпотова Т.В. Естествознание. Азбука экологии. 1 класс. Электронная форма 

учебника для общеобразовательных организаций. Серия «Чистая планета». 

 

Литература для поддержки самообразования педагогов и родителей 

1. Аргунова М.В. Экологическое образование в интересах устойчивого развития в 

средней школе: теория и практика. – М.: Спутник +, 2009. 

2. Воспитание экологической культуры школьников: Пособие для учителя / Под ред. Б.Т. 

Лихачева, Н.С. Дежниковой. М., 1997. 

3. Суворова В.М. Опыт экологической работы со школьниками: занятия, эко- логические 

игры, викторины, экскурсии / Авт.-сост. В.А. Суворова. Волго- град: Учитель, 2009. – 189 

с. 

4. Грешневиков А.Н. Экологический букварь. – М.: ЭКОС-информ, 1995. – 78 с. 

5. Дежникова Н.С., Иванова, Л.Ю. Клемяшова Е.М. Воспитание экологической 

культуры у детей и подростков: Учеб. пособие. М.: Педагогическое общество России, 

2001. – 64 с. 

6. Дзятковская Е.Н. Проектируем содержание внеурочной деятельности по формированию 

экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни: Метод. пособие. М.: 

Образование и экология, 2012. 

7. Дзятковская Е.Н. Экологическая безопасность в школе и дома: Кн. для педагогов и 

родителей. 2-е изд., перераб. М.: Образование и экология, 2012. 

8. Дзятковская Е.Н. Экологическое развивающее образование: Учеб. пособие с 

хрестоматией для самообразования педагогов. М.: Образование и экология, 2010. 

9. Ермаков Д.С., Зверев И.Д., Суравегина И.Т. Учимся решать экологические проблемы: 

Метод. пособие для учителя. М.: Школьная Пресса, 2002. – 112 с. 

10. Зыков М.Б. Экологическое воспитание в семейном клубе / Под общей редакцией А.К. 

Шульженко// Опыт экологического воспитания: Информационно-методическое 

пособие. М.: Гос. НИИ семьи и воспитания, 2004. С. 102— 108. 

11. Модели экологического воспитания детей: Метод. пособие для педагогов 

/ Под обш. ред. Д.Л. Теплова, И.В. Цветковой. М.: МГОПУ им. М.А. Шолохова, 2005. 

12. Молодова Л.П. Игровые экологические занятия с детьми: Учеб.-метод. пособие для 

воспитателей детских садов и учителей. Минск: Асар, 1996. – 128 с. 

13. Николаева С.Н. Теория и методика экологического образования детей: Учеб. пособие для 

студентов. М., 2002. 

14. Петунин О.В. Изучение экологии в школе. Программы элективных кур- сов, конспекты 

занятий, лабораторный практикум, задания и упражнения. Ярославль: Академия развития; 

Владимир: ВКТ, 2008. – 192 с. 



 


